2024. évi Siiti receptek

SAJTOS CSIGA
Hozzdvaldk a tésztdhoz:

1 kg liszt

1 ev6kanal s6

500 gramm margarin
4 tojas sargdja

2 dl tej

1 tasak stGpor

toltelék:
40 dkg reszelt sajt
40 dkg margarin

Pihentetés utan kinyujtjuk, mint a bejglit és megkenjik a margarinos sajtos toltelékkel.
feltekerjuk, lefoliazzuk és hitében pihentetjik. Nagyon jol tlri a fagyasztast! sités el6tt a
rudat, egy éles késsel fél centis korongokra vagjuk és 200 fokon nagyjabél 20 perc alatt készre
sutjuk.

TOKI POMPOS
Hozzdvalok:

1 kbzepes méret( f6tt burgonya
2 dl a burgonya f6z6levébdl

50 dkg liszt

2 dkg friss éleszt6

3 ev6kanal olaj

1 csapott evékanal so

A hozzdvaldkbdl viszonylag lagy tésztat dagasztottam, amit 40 percig pihentettem. Ezt
kovet6en egy sitGpapirral bélelt lemezre tettem a kinyUjtott tésztat, és a sitét
elémelegitettem 200 fokra. Amig a tészta pihent, kikevertem egy pohdr tejfolt két gerezd
zUzott fokhagymadval és 10 dekagramm reszelt sajttal, sdztam és borsoztam. Az egész masszat
egyenletesen rakentem a tésztara, megszértam vékonyra vagott lila hagymaval, és husos
szalonnaval. Nagyjabdl 45 perc alatt készre siitottem.



MINI KURTOSKALACS KIFLI

Hozzdvaldk:
® 40 dkg liszt

e 25 dkg vaj
e 25 dkg mascarpone

Nydjtdshoz:

¢ 10 dkg cukor izlés szerint fahéjjal elkeverve

¢ 5 dkg cukor 5 dkg kdkuszreszelékkel elkeverve
e 5 dkg cukor 5 dkg daralt didval elkeverve

¢ 10 dkg vanilias cukor

A tészta hozzavaldit hidegen 6sszegyurtam, és 1 napig a h(it6ben pihentettem. Masnap 4
részre osztottam, és kulon gdmbolyitettem a darabokat. Az egyik gombdcot kor alakura
nyujtottam ugy, hogy az egyik kikevert cukor felét ala szértam. A tésztat nyujtas koézben
tobbszor atforditottam. Amikor a tészta mar szép vékony lett, és a cukrot is felvette, 16
egyforma cikkre vagtam egy éles késsel, és a kifliket egyesével feltekertem. SiitGpapirral bélelt
sit6lemezen 180 fokra el6melegitett sitGben 20 perc alatt halvanyra sitottem. 32 db dids és
32 db fahéjas kifli késziilt, de a tobbi cukorral is ki fogom proébalni. Szerintem mogyordval,
makkal és kakadval is m(ikodik.

Pudingporos omlds keksz
Sarga tésztahoz:

110 g buzaliszt

1 tasak Puding vaniliaiz{ pudingpor
100 g margarin

50 g porcukor

Rdzsaszin tésztahoz:

110 g buzaliszt

1 tasak Puding puncs
100 g margarin

50 g porcukor
Barna tésztahoz:

100 g buzaliszt

1 tasak Puding csokoladéiz(i
100 g margarin

50 g porcukor



Elkészités:

Tészta: A tésztakhoz a hozzavaldkat szinenként, keverStalban konyhai robotgéppel (dagasztod
spiral) sima tésztava dagasztjuk. Kézzel kissé atgyurjuk, majd frissentarté félidba csomagolva
legaldbb 40 percre hideg helyre tesszik. A tepsit sitGpapirral béleljiik, és a stit6t
elémelegitjik. A tésztakbdl kb. 13-16 g-os gomboket formazunk. A tepsibe egymastdl egy kis
tavolsagra helyezzik, villaval kissé ellapitjuk, ezzel meg is mintazva a kekszek tetejét. A tepsit
a sUtd kozépsb részébe tesszik és a kekszeket megsitjik.

Alsé és felsé sutés: kb. 180 °C (el6melegitve), Légkeveréses siités: kb. 160 °C (el6melegitve)
Sitési id6: kb. 15-17 perc : Kérjik, vegye figyelembe sajat stutdje tulajdonsagait!

A megsiilt kekszeket tepsivel egyitt sutéracsra téve hagyjuk kihdlni.

Shrek szelet

Hozzdavalok

50 dkg haztartasi keksz (daralt)
25 dkg porcukor

25 dkg vaj (vagy margarin)

1 ek tej

12.5 ml rumaroma

3 ek cukrozatlan kakadpor

10 ml mandulaaroma

10 dkg tortabevono

3 ek étolaj
Elkészités
1. A daralt kekszet, a porcukrot, a vajat és a sziikséges mennyiség( tejet 6sszegyurjuk.
2. Atésztat két egyenl6 részre vesszik.
3. Az egyik felébe 3 ek kakadport és a 1/2 rumaromat bele gyurjuk.
4. A masik felébe pedig a mandula aromat tesszik.
5. Kisebb tepsibe nyomkodjuk a kakads masszat. A tetejét egyenletesen eligazgatjuk egy

kanadl segitségével.

Erre jon a zOld tészta, amit szintén egyenletesen lenyomkodjuk.

Tetejét a felolvasztott tortabevond csokival és 3 ek olaj keverékével vonjuk be.
8. Hdtében dermesztjik legaldabb 2 6ran at.

No


https://www.nosalty.hu/alapanyag/haztartasi-keksz
https://www.nosalty.hu/alapanyag/porcukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/porcukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/vaj
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tej
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tej
https://www.nosalty.hu/alapanyag/rumaroma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/rumaroma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukrozatlan-kakopor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukrozatlan-kakopor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/mandulaaroma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/mandulaaroma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tortabevono
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tortabevono

Kdkuszgolyo
Hozzavaldk:

50 dkg daralt keksz,

20 dkg porcukor,

10 dkg kakaodpor (nem a cukrozott),

10 dkg puha vaj vagy margarin,

2 ek. sargabaracklekvar,

1 tk. vanilia kivonat, vagy 1 csomag vanilias cukor (vanillin cukor)

1 adag feketekavé,

valamint annyi tej, hogy nem ragacsos, de jol gyurhaté tésztat kapjunk.

Valamint:

e A panirozashoz 5 dkg kdkuszreszelék
e 1 lveg meggybef6tt
o (Izlés szerint keriilhet bele 2-3 ev6kanal rum, és 10 dkg daralt di6 is.)

A hozzavaldkbol a kdkuszreszelék kivételével, j6l gyurhatd, de nem ragacsos tésztat gyurunk.
Nedves kézzel kis golydkat formazunk, és azonnal megfogatjuk a kdkuszreszelékben. Hlit6ben
tobb napig eldll, de azonnal is fogyaszthatd. Aki szereti, az egy szem kimagvalt!, bef6z6tt
meggyet és tehet a kozepébe.
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